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Рабочая программа по ОБЖ в 9 классе составлена на основе 

следующих документов: 

 

1. 1.   Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями 

и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370) 

4. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

5. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 "Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822) 

6. Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 "О направлении методических 

рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования")  

7. Письмо Министерства просвещения РФ от 16 января 2023 г. № 03-68 "О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ 

8. Письмо Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. № АЗ-113/03 «Информационно-

методическое письмо о введении федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования» 

9. Письмо Министерства просвещения РФ от 13 января 2023 г. № 03-49 "О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" 

10. Концепция преподавания учебного предмета  

11. Санитарные  правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2; 
12. Учебного плана МБОУ «Савеевская основная  школа» Рославльского района Смоленской 
области на 2023-2024 учебный год, рассмотренного  на педагогическом совете (Протокол № 1от 
31  августа 2023 года), утвержденого приказом № 90 от 31.08.2023 г. 
13. Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ Савеевской 
основной школы на2023-2024учебныйгод; 
Программа по предмету основы безопасности жизнедеятельности методическое пособие 5-9 

классы составлено А.Т. Смирновым 2- издание М.: Просвещение 2020 г. 

 



1. Планируемые результаты освоения предмета 

По окончании 9 класса ученики получат возможность научиться: 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ: 

 Усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей; правил поведения на транспорте и дорогах; 

 Формирование пониманию ценности здорового и безопасного образа жизни; 

 Усвоение гуманистических, демократических и традиционных  ценностей 

многонационального российского общества; 

 Воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 Формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимание; 

 Освоение социальных норм, правил и форм социальной жизни в группах сообществах, 

включая взрослые и социальные общества; 

 Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

 Формирование антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения, 

потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила 

безопасности жизнедеятельности. 

 
МЕТОПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ: 

 Умение самостоятельно определять цели своего обучения. Ставит и формулировать для себя 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

 Умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

 Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности 

жизнедеятельности, собственные возможности её решения; 

 Умения создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

 Освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного 

и социального характера, в том числе оказание первой медицинской помощи; 

 Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии; 

 Формирование умений взаимодействовать с окружающими. Выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий ЧС. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ: 

 Формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания 

необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости, 

безопасного поведения в условиях ЧС; 

 Формирование убеждения в необходимости безопасного здорового образа жизни; 

 Понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

 Формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, 

наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 

 Знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных ситуаций и 

ЧС; 

 Умение оказывать первую помощь пострадавшим; 



 Умение предвидеть возникновение опасных ЧС по характерным признакам их проявления, а 

также на основе информации, получаемой из различных источников. 

 
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
 Раздел 1. Основы комплексной безопасности -8ч.  

 

Тема 1. Национальная безопасность в современном мире. 

Тема 2. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и национальная безопасность 

Родины. 

 
 Раздел2. Защита населе ния в Российской Федерации -7 

 

Тема3. Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени 

Тема 4. Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации по защите 

населения. 

 
 Раздел 3. Проти водействие терроризм у и экстремизм у в Рос сийской Федерации - 9 ч.  

 

Тема5. Терроризм и экстремизм 

Тема 6. Нормативно –правовая база противодействия терроризму и экстремизму 

Тема 7. Организационные основы системы противодействия терроризма и наркотизма. 

 
 Раздел 4.Основы здорового образа жизни -9 ч. 

 

Тема 8. Здоровья и факторы на него влияющие 

Тема 9 Оказание первой медицинской помощи 

 
 Итоговое тести рование -1ч  

 

 

 

3. Календарно-тематическое планирование 

по ОБЖ в 9 классе на 2023 –2024 учебный год 

 
№п\ 

п 

Тема урока Количе 

ство 

часов 

Дата проведения 

план факт 

  Раздел 1. Основы комплексной безопасности  8   

1 Современный мир и Россия    

2. Национальные интересы России в современном мире 1   

3 Промежуточная аттестация. Входная контрольная 

работа. Тестирование 

1   

4 Основные угрозы национальным интересам и 

безопасности России 

1   

5 Влияние культуры безопасности жизнедеятельности 

населения на национальную безопасность России 

1   

6 Чрезвычайные ситуации и их классификация 1   

7 Чрезвычайные ситуации природного характера и их 

последствия 

1   



 

8 Чрезвычайные ситуации техногенного характера и 

их причины 

1   

9 Угроза военной безопасности России 1   

  Раздел 2. Защита населения Российской Федерации  
 от чрезвычайных сит уа ций  

7   

10 Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации ЧС(РСЧС) 

1   

11 Гражданская оборона как составная часть 

национальной безопасности и обороноспособности 

страны 

1   

12 МЧС России – федеральный орган управления в 

области защиты населения и территорий от ЧС 

1   

13 Мониторинг и прогнозирование ЧС 1   

14 Инженерная защита населения от ЧС 

Оповещение и эвакуация населения в условиях ЧС 

1   

     

15 Промежуточная аттестация. Полугодовая 

контрольная работа. Тестирование 

1   

16 Аварийно – спасательные и другие неотложные 

работы в очагах поражения 

1   

  Раздел 3. Проти водействие терроризм у и  
 экстремизм у в Российс кой Федерации  

9   

17 Международный терроризм – угроза национальной 

безопасности России. 

1   

18 Виды террористической деятельности и 

террористических актов, их цели и способы 

осуществления 

1   

19 Основные нормативно – правовые акты по 

противодействию терроризму и экстремизму 

1   

20 Общегосударственное противодействие терроризму 1   

21 Нормативно – правовая база противодействия 

наркотизму 

1   

22 Организационные основы противодействия 

терроризму в Российской Федерации. 

1   

23 Организационные основы противодействия 

наркотизму в Российской Федерации. 

1   

24 Правила поведения при угрозе террористического 

акта 

1   

25 Профилактика наркозависимости 1   

 Раздел 4. Основы здорового образа жизни . 9   

26 Здоровье человека как индивидуальная, так и 

общественная ценность. 

1   

27 Здоровый образ жизни и его составляющие 1   

28 Репродуктивное здоровье населения и национальная 

безопасность России. 

1   

     

29 Ранние половые связи и их последствия 1   

30 Инфекции, передаваемые половым путем 1   

31 Понятия о ВИЧ – инфекции и СПИДе 1   

32 Брак и семья 1   

33 Итоговая промежуточная аттестация. Тестирование. 1   

34 Семья и здоровый образ жизни человека. Основы 

семейного права В Российской Федерации 

1   

 


